TIPPEK SZULOKNEK

A tavoktatas lehet6séget kinal az iskolan és tantermeken kivili oktatasra
(nemcsak) ebben a kivételes, a COVID-19 jarvany miatt kialakult helyzetben. Eleinte
nem minden sziil6 szamara volt vilagos, mirél is sz6l a tavoktatas. Tarsadalmunk
az online oktatasi formara egyik naprél a masikra volt kénytelen berendezkedni.
Van néhany tényezd6, amelyeket a sziil6knek figyelembe kellene venniiik annak
érdekében, hogy gyermekeik jol érezzék magukat az oktatasnak ebben a
formajaban és ismerjék a tavoktatas koncepciojat.

1. AKTiV ERDEKLODES A TANITAS IRANT

Bar az online vilag nem ujdonsag a gyermekeik szamara, a tavoktatas és
tavtanulas egy teljesen uj koncepcio, amellyel eddig nem volt ilyen intenziv
tapasztalatuk. Ezért is olyan fontos a sziilok feladata ebben a folyamatban.

Mit tehet On mint sziil6? Aktivan érdeklédjon gyermeke tanulasa irant,
tamogassa és segitse 6t. Ha meg szeretné 6t dicsérni, ne csak altalanos dicséré
szavakat hasznaljon, hanem préobalja meg elmondani, pontosan miért kapja a
gyermek a dicséretet. Biztositsa szamara a megfelel6 kornyezetet a tanulashoz,
szerezzen be a feladatok elvégzéséhez sziikséges minden anyagot és eszkozt,
és segitse abban is, hogy megtalalja a sajat motivacidjat.

2. AZ ONLINE TER ETIKAJA

Emlékeztesse gyermekét arra, hogy annak ellenére, hogy otthon van és online
tanul, az alapvet6 viselkedési szabalyok ugyanazok maradtak, mint az iskolaban.
Beszélgessen el vele az online tér és online talalkozok etikajarol. Emlékeztesse
arra, miért fontos a megfelelé ruhazat és kornyezet, melyben a gyermek tanul,
miért ne csatlakozzon az online érara pizsamaban és miért nem illik az agybol
bejelentkezni a tanitasra stb. Beszélgessenek el arrdl is, hogyan viselkedjen az
online tanitas alatt, pl. a kozos csetbe ne kiildjon oda nem ill6 kommenteket csak
azért, mert a szamitogép mogott ul. Kérdezze meg nyugodtan, hogy az
osztalyban is ugyanigy reagalna-e és hogyan reagalna ugyanilyen helyzetben ott,
és vajon a tanaranak ugyanezt mondana-e szemtdél szemben is... Jelezze, hogy
megeérti, hogy beszélgetni szeretne az osztalytarsaival, és ajanlja fel neki, hogy
barataival egy mas platformon vagy mas formaban “talalkozhat”, ha ugy
szeretnének beszélgetni, mint az iskolaban az 6rak kozotti sziinetekben. Segithet
neki kialakitani erre egy Uj kommunikacios csatornat egy egyébként is hasznalt
alkalmazasban.

3. NAPIREND ES RUTIN

Az, hogy otthonrdl tudjunk dolgozni és prébaljunk tanulni ugyanabban a
kotetlenebb kornyezetben, melyet gyermekeink az “iskola utani élettel”,
jatékokkal, szabadiddvel, pihenéssel és bizonyos szintli szabadsaggal kotnek
0ssze, bizonyos szokasrend és rendszer kialakitasat koveteli meg. Csaladként
igyekezzenek kozosen kialakitani és betartani egy napirendet. Hasznaljak az
orarendet, amelyet az iskola a tavoktatasra kialakitott. Ezzel segithetiink
gyermekeinknek tartani a napi tanuldsi feladatok ritmusat és megérizni a lelki
egészségiiket.

Ezért Iétrehoztuk ezt a hasznos tippeket és ajanldasokat tartalmazo segédletet, hogy a sziilGket segitsiik gyermekiik
tamogatasdban, hogy a lehetd legjobban fel tudjon készlilni erre az Uj oktatasi formara és a tavtanuldsban szerzett
tapasztalatait a késébbiekben is fel tudja hasznalni.

4. ONLINE ES OFFLINE PSZICHOHIGIENE

A tavoktatasban és tavtanulasban is sziikség van “sziinetekre”. Ezek alatt nem azokat értjiik, melyeket a tanarok
hirdetnek ki az online tanitas alatt, hanem azokat, amelyekre az Onok haztartasaban keriil sor. Tervezze meg a
gyermekekkel, mikor tud majd kikapcsolddni az online térben, vagyis a gyermeket érdekld online tevékenységet folytatni,
amely nem fiigg 0ssze a miivel6déssel (jatszani, videdkat és él6 kozvetitéseket nézni, csetelni a baratokkal, kovetni a
hireket a kozosségi halékon), és mikor tolt majd id6t az online téren kiviili tevékenységgel (torna, friss levegén
tartézkodas, séta, miivészeti tevékenység, tarsasjatékok stb.).

5. SEMLEGES TER

Ha a tavoktatas alatt olyan platformokat is haszndlnak, melyek része az él6 adas (live stream), ajanlatos atgondolni,
hova helyezi el a szamitégépet vagy laptopot a webkameraval. Igyekezzen a lakdasban erre semleges hatteret talalni
felismerhet6 személyi adatok nélkiil, melyek a gyermekiikrél vagy a haztartasukrol a sziikségesnél tobbet arulnanak el.
Annak ellenére, hogy ezek a platformok védve vannak, mindig jelen van a lehetséges rizikd, hogy valaki visszaél ezekkel
a kozvetett Gton szolgaltatott informaciokkal a gyermekiikrél.

6. BIZTONSAG ES A MAGANSZFERA VEDELME

Attol fliggéen, hogy az iskola hogyan milyen eszkozoket hasznal a tavoktatashoz, megkovetelheti, hogy gyermekiik
bizonyos szoftvert vagy alkalmazasokat toltson le. Annak ellenére, hogy ezek hasznalata valdsziniileg biztonsagos,
ajanljuk, hogy sajat biztonsagi szoftvert is hasznaljanak a gép és maganszférajuk védelme érdekében.

7. HIVATALOS ISKOLAI KOMMUNIKACIOS CSATORNAK

Fontos, hogy a tanarokkal és az iskola alkalmazottaival a hivatalos iskolai csatornakon keresztiil kommunikaljon, pl. az
iskola online portaljan vagy egy biztonsagos online szerveren keresztiil (pl. EduPage).

8.ISMERJE AZ ISKOLA SZABALYAIT

Az iskolaknak a tavoktatasra vonatkozoan ki kellene alakitaniuk egy sajat filozéfiat és szabalyrendszert, amelyet meg
kellene osztaniuk a sziil6kkel. Ismerkedjen meg ezekkel a szabalyokkal és jegyezze meg, mik az elvarasok a tanarokkal
és didkokkal szemben a tanérak alatt, legyenek azok online vagy offline 6rak.

9. VISSZACSATOLAS A TANAROKNAK

Hacsak lehetséges, kommunikaljon a tanarokkal és informalja 6ket gyermeke fejlédéseérdl, valamint tegyen javaslatokat
a tanitasi folyamat fejlesztésére. Legyen atlathatd, egyben professzionalis, és a kommunikaciora csak a hivatalos
csatornakat hasznalja.

10. TARSADALMI KAPCSOLATOK

A tavoktatas azzal jar, hogy gyermeke szocidlis interakcidinak mindsége valtozni fog, és valdsziniileg hosszabb ideig
nem talalkozhat majd személyesen a barataival. Buzditsa 6t arra, hogy az interneten keresztiil is maradjon intenziv
kapcsolatban az osztalytarsaival és a barataival, és ha majd a helyzet megengedi, szervezze meg a személyes
talalkozasukat. A tavoktatas els6 ranézésre mulatsagosnak, izgalmasnak és modernnek tiinhet, de a baratokkal val6
napi taldlkozasok elhagyasanak magas ara lehet.
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